
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 摩周タイム 令和８年度　8月の行事予定

1 土 夏季休業８　週休日

2 日 夏季休業９　週休日

3 月 夏季休業１０

4 火 夏季休業１１

5 水 夏季休業１２

6 木 夏季休業１３　図書館バス

7 金 夏季休業１４

8 土 夏季休業１５　週休日

9 日 夏季休業１６　週休日

10 月 夏季休業１７　学校閉庁日

11 火 夏季休業１８　祝日（山の日）

12 水 夏季休業１９　学校閉庁日

13 木 夏季休業２０　学校閉庁日

14 金 夏季休業２１　学校閉庁日

15 土 夏季休業２２　週休日

16 日 夏季休業２３　週休日

17 月 夏季休業２４

18 火 夏季休業２５

19 水 夏季休業２６

20 木 夏季休業２７　図書バス

21 金 夏季休業２８

22 土 夏季休業２９　週休日

23 日 夏季休業３０　週休日

24 月 始業式 ２学期始業式（バス乗車指導）　4時間授業

25 火 健康診断 二計測① ゲストティーチャー（全校道徳）5h

26 水 児童会 二計測②　読み聞かせ　ALT

27 木 フッ化物 図書館バス

28 金 ゲーム集会 社会見学（釧路方面）弁当持参日

29 土

30 日

31 月 朝会
児童会⑥ R８年度後期児童会立候補期間（～４日）

プール学習② 夏休み作品発表会（５･６ｈ）
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令和８年７月２４日  弟子屈町立美留和小学校 

【学校の教育目標】 
・よく考える子ども 
・助け合う子ども 
・がんばりぬく子ども 
・  
・強いからだの子ども 

美小だより 

 

 

 

夏休み期間の学校閉庁日について（お知らせ）    
令和８年8月1０日（月）～8月１４日（金）   
北海道教育委員会では学校における働き方改革の取
組の一つとして、教職員が休養をとりやすい環境を整備
し、心身の健康を保持することを目的に、「学校閉庁日」
の取組を推進しています。 学校閉庁日には基本的に職
員が不在となります。緊急連絡が必要な場合には、 
弟子屈町教育委員会管理課 ℡０１５－４８２－２９４５へ        

 １学期を終えて ～本物の体験が育むもの～                                

                   校長  齊 藤 靖 恵 
  明日から子どもたちが楽しみにしている夏休みが始
まります。普段はできない体験や家族との時間を通し
て、子どもたち一人一人にとって心も体も大きく成長す
る夏となることを願っています。 
  さて、近年、子どもたちのＳＮＳやインターネット利用
は急速に広がっています。７月７日の北海道新聞では、
小学生の約６割、中高生では９割以上がＳＮＳを利用
し、長時間利用する子どもが増えていることが報じられ
ていました。学校でも一人一台端末を活用した学習が
日常となり、情報を適切に活用する力は、これからの社
会を生きる子どもたちに必要不可欠な力です。 
  その一方で、長時間の利用やＳＮＳへの依存は、生活
習慣の乱れや睡眠不足、人間関係のトラブルなどにつ
ながることも指摘されています。海外では、ＳＮＳ依存を
公衆衛生上の課題として捉え、事業者の責任を含めた
対策も進められていますが、日本では、家庭での利用
ルールづくりや情報モラルを育むことが重視されてい
ます。夏休みを機会に、利用時間や利用場所などにつ
いて、お子さんと話し合い、ご家庭に合った約束をつく
っていただければと思います。 
  この１学期、私も弟子屈町の自然に改めて親しむ機
会に恵まれました。弟子屈町公民館講座に参加し、硫
黄山トレッキングや釧路川源流でのカヌー、屈斜路湖
でのＳＵＰに挑戦しました。また、地域の飲食店や温泉
で出会った本州から訪れた旅行者の方々とお話しする
機会もありました。多くの方が、弟子屈町の雄大な自然
に感動し、デジタルに囲まれた日常や都会の喧騒から

離れて心と体をリフレッシュしている姿が、強く心に
残っています。その姿に接し、私も改めて、弟子屈町
の自然や環境の豊かさを見つめ直す機会となりま
した。私たちは、身近にあるものほど、その価値には
気付きにくいのかもしれません。 
  美留和小学校の子どもたちは、日本中、世界中か
ら多くの人が訪れる、この恵まれた自然環境の中で
生活しています。虫捕りや川遊び、キャンプ、登山、
読書、地域のお祭りや行事への参加など、この地域
だからこそできる体験が数多くあります。画面の中
では得られない驚きや発見、人とのふれあい、挑戦
してやり遂げた喜びは、子どもたちの感性や考える
力、そして生きる力を育んでくれます。 
  夏休みだからこそ、デジタル機器と上手に付き合
いながら、「やってみよう」という気持ちを大切に、学
校での学びをいかして新しいことに挑戦し、本物の
自然、人との出会いを楽しんでほしいと思います。そ
の一つ一つの経験が、子どもたちを一回りも二回り
も大きく成長させてくれることでしょう。 

 ８月２４日、たくさんの思い出とともに、元気な笑顔

で登校してくる子どもたちに会えることを、教職員一

同楽しみにしています。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●プール学習①（７/１３） 

 今年度１回目のプール学習があり

ました。レベルに合わせてグループ

に分かれて活動しました。子どもた

ちは泳ぎ疲れたようで、給食後は眠

そうな様子がちらほらと見られまし

た。次回は、２学期に２回予定してい

ます。 

●スクールカウンセラー①（７/１６） 

 弟子屈町の沼田スクールカウンセラーによる１

回目の学校訪問がありました。今回は先生方への指

導助言のほか、保護者との相談の機会としました。

今年度は年 3 回の訪問予定で、次回１０月と 2 月

に予定されています。 

◎地域給食試食会②（７/９） 

 今年度２回目となる地域給食試食会を開きまし

た。参加者８名、この日は、 

和食で納豆がついたメニュー 

でした。質・量とも、とても 

好評なご意見をいただきました。 

◎ふるさと学習（７/１） 

今年度のふるさと学習は、川湯の「つつじが原」

を予定していましたが、安全を考慮し、「美幌峠展望

台」と「和琴半島」の散策になりました。天候にも

恵まれ、美幌峠から散策する和琴半島を確認するこ

ともできました。ネイチャーガイドの萩原さんのレ

クチャーのもと、和琴半島の植生や歴史について学

ぶことができました。 

●新体力テスト（６/２９、３０、７/３） 

今年度1回目の新体力テストを実施しました。各

自の結果をもとに、今後も体力向上の取組を進め、

秋に2回目の実施を予定しています。 

◎参観日・懇談会（７/２） 

授業参観並びに全体懇談・学級懇談に参加してい

ただき、ありがとうございました。保護者の皆様の

ご理解・ご協力のもと、１学期の教育活動を成果あ

るものにすることができました。２学期も引き続

き、学校行事等へのご協力のほど、よろしくお願い

いたします。 

◎オープンスクールデー①（７/２） 

令和９年度入学生募集に関わる授業参観と特認

校説明会を行いました。今回は、親子3組の参加が

ありました。美留和小の特色を知ってもらう機会と

なりました。次回２学期にも予定しています。 

１．規則正しい生活を心がけましょう！ 

  今年の夏休みは、３０日間の長期休業となります。学習・

生活の目標を達成することができるよう、ご家庭・地域の皆

様におかれましては、お声掛け等をお願いします。 

２．事故やけがに注意しましょう! 

  交通事故やケガのない楽しい夏休みをお過ごしください。

万が一、お子様に大きな怪我や事故がありましたら、学校ま

でご連絡ください。 

美留和小学校 ４８２－１０９７ 
（夏休み期間中の電話応対 ８：００～１６：３０） 

土日、祝日・学校閉庁日は、学校職員は不在となります。 

夏休みを元気に楽しく過ごすために！（7/2５～8/２３） 


