
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校通信  ― R８ 第６号 ―  
 

                                     
 

令和８年８月３１日  弟子屈町立美留和小学校 

【学校の教育目標】 
・よく考える子ども 
・助け合う子ども 
・がんばりぬく子ども 
・  
・強いからだの子ども 

美小だより 
 

 

 

なり、今では出勤前に花のモチーフを一つ作ることが
日課になるほど、すっかりはまっています。 
 そして、釧路で人生初の「つぶ焼き」にも挑戦しま
した。これまで、しじみ、あさり、ホタテ以外の貝類
は、見た目が苦手で食べたことがありませんでした。
ところが、釧路での研修会で初めてお会いした方に誘
っていただき、思い切って食べてみました。すると、
想像以上においしくてびっくり。「もっと早く食べてみ
ればよかった」と悔やんだほどです。 
 こうして振り返ると、挑戦のきっかけはさまざまで
す。自分で決めて始めたものもあれば、誰かの言葉に
背中を押してもらったものもあります。そして、実際
にやってみたからこそ、「できた」「楽しい」「もっとや
ってみたい」という新しい気持ちが生まれました。 
 子どもたちにも、たくさんのことに挑戦してほしい
と思います。うまくいくかどうかを心配するより、ま
ずは一歩踏み出してみる。時には、先生や友達に背中
を押してもらいながら、一歩踏み出してみる。そんな
経験を積み重ねる中で、自分の世界や可能性を少しず
つ広げてほしいと思います。 
 2学期も、子どもたちが「やってみよう」と自分から
一歩を踏み出せるように、そして、その一歩を安心し
て踏み出せるように、先生方とともに支えていきます。 

〈２学期スタート～「やってみよう」を支える～〉                                   
              校長 齊藤 靖恵 
 

 30日間の夏休みが終わりました。1学期の終業式に
は、8 月 24 日に全員元気に会えることを願って子ど
もたちと別れました。そして、うれしいことに、その
願いを実現することができました。夏休み明け、少し
眠そうな顔、にこにこの顔、いろいろな表情の子ども
たちに、また学校で会えたことを、とてもうれしく思
いました。 
 さて、私自身も、この夏、いくつかの「やってみよ
う」に取り組みました。 
昨年度に続き、釧路湿原マラソン 10キロに挑戦し

ました。昨年より 5 分ほど速いタイムでゴールし、
「完走する」という目標は達成できました。でも、ほ
とんど練習をしないまま走ったため、完走できたうれ
しさはあったものの、「やり切った」という充実感は
今ひとつでした。そこで、「今度はきちんと練習をし
て、自分なりに準備をした上で 10キロを走ってみよ
う」と思い、10月の藻琴山ふきおろしマラソン10キ
ロにエントリーしました。「できた」という結果だけ
ではなく、そこに向かって自分なりに努力したり、工
夫したりする過程にこそ、大きな意味があるのだと思
います。 
 また、今年の夏は、かぎ針編みにも挑戦しました。
裁縫は嫌いではないのですが、編み物は本を見ても人
に教えてもらってもうまくできず、これまであまり好
きになれませんでした。そんな私に、美小カフェ（地
域への学校開放）の「あみあみの会」に参加している
方が、「別に間違っても気にしないでやっているよ」
と声をかけてくださいました。その言葉に背中を押さ
れ、初心者向けの動画を見ながらコースターを一つ作
ってみました。すると、それをきっかけに急に楽しく

第１回びるわ小学校ふらっと講座のご案内 
テーマ「こどもとおとなのメンタルケア」 

【日 時】９月１２日（土）８：４５～１１：００ 

【場 所】美留和小学校 

【講 師】北見赤十字病院 作業療法士 畑中悠紀氏 

※参加無料/どなたでも参加可 

【申込先】電話０１５―４８２－１０９７（学校） 

日 曜日 摩周タイム 令和８年度　9月の行事予定

1 火 体力づくり

2 水 朝学習 ALT（AM)

3 木 フッ化物 4時間授業　図書館バス

4 金 ゲーム集会 ALT（AM)

5 土 週休日　美留和熊野神社祭

6 日 週休日　美留和熊野神社祭

7 月 朝会 プール③

8 火 体力作り

9 水 児童会選挙 集合学習② 　ALT（AM)

10 木 フッ化物
宿泊研修（１日目）　クラブ（つり）

星空観察会19:30-20:30

11 金 ゲーム集会 宿泊研修（２日目）　ヒグマ教室

12 土 週休日 びるわ小学校ふわっと講座9:45-11:00

13 日 登校日（敬老会）

14 月 振替休業日（敬老会）

15 火 体力作り
評価事務（午前授業）

学校給食試食会③11:00-12:45

16 水 朝学習
ALT（AM)

イングリッシュウィーク（４･５校時）

17 木 フッ化物 図書館バス

18 金 ゲーム集会 ALT（AM)

19 土 週休日

20 日 週休日

21 月 祝日（敬老の日）

22 火 休日

23 水 祝日（秋分の日）

24 木 フッ化物 町芸術鑑賞事業

25 金 ゲーム集会 4時間授業

26 土 週休日

27 日 週休日

28 月 任命式
にこにこトーク③  ピアノ調律9:00

学芸会会場準備①15:15

29 火 体力づくり にこにこトーク④

30 水 朝学習 ALT（AM)　前期通知表配付　読み聞かせ



 

★７/２７ 弟子屈町未来こども会議 

弟子屈町公民館にて、いじめのない学校づくり

に向けた一学校一運動の取組について交流した

り、明るい弟子屈の未来やそこに生きる人々の理

想の姿について考えたりする会議が行われまし

た。本校からは、児童会役員２名が学校を代表して

参加。美留和小での児童会と 

して取り組んでいる全校遊び 

についてしっかり伝えること 

ができました。 

◎８/２５ 2計測② 

今年度２回目の２計測（身長・体重）を行いまし

た。夏休み明け、子どもたちはさらに 

心も体も大きく成長しています。 

●８/２５ ゲストティーチャーによる道徳授業 

神戸市立多聞の丘小学校の主幹教諭である杉浦浩

先生による全校一斉の道徳授業が行われました。 

 授業では、シャチの行動やブラック・ジャックの思いを

通して、人間と動物との関わり方を考えました。自然や

生き物を単に「大切にする」だけでなく、同じ命をもつ

存在として尊重し、人間は自然とどのように共に生きて

いけばよいのかについて考えを深めました。 

★夏休みの出来事①～玄関オートロック設置！  

 

◎８/２４ バス乗車指導 

★休みの出来事②～ワックスがけ！ 

 

８/２８ 社会見学【全学年】 

●８/２６ 読み聞かせ 

今回の読み聞かせは、「だるまだ！」 

と「お月様をめざして」の絵本でした。 

子どもたちは毎回楽しみにしています。 

◎８/２４ ２学期始業式 
 ３０日間の夏休みが明け、２学期始業式が行わ

れました。登校日初日、全児童が登校し元気な様

子を伺うことができました。校長先生からは、自

身の夏休み中に向けて立てた目標の取組状況を

伝えながら、目標の振り返りをする 

ことの大切さの話がありました。 

新たに２学期の目標をしっかり 

立て挑戦する姿に期待ですね。 

 美留和小学校にも、学校玄

関にオートロックシステム

が設備されました。日常玄関

はロックされていますので、

来校の際はインターホンに

てお知らせください。 ※インターホン（左） 

 夏休み中、玄関ホールとトイ

レ前廊下のワックスがけを行

いました。きれいにしてくれた

公務補さんに感謝しつつ、皆が

気持ちよく生活できるよう汚

れたら自分たちでも清掃を心

がけたいですね。 

２学期のスタート、下校バス乗

車指導がありました。乗車時のマ

ナーや新たな座席について子ど

もたちの中で確認されました。 

〔１・２年〕           〔３・４年〕            〔５・６年〕 

 全校一斉で釧路市にある公共施設に社会見学に行きました。１･２年生は釧路市こども遊学館、３･４

年生は釧路広域連合清掃工場、５年生はマリントポスくしろでの見学でした。学校から各施設までの移

動距離があるため、見学時間は限られましたが、各施設の方より説明を丁寧にいただき、しっかり学ぶ

ことができました。各学年、有意義な時間となりました。 


